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भारत-पाक संबंधों पर आधाररत समकालीन ह दंी फिल्में 
 

उन्मेषा कोंवर / डॉ. अनुशब्द 
ह िंदी विभाग, तेजपुर विश्िविद्यालय, असम 

 
 सन 1947 में दो अलग-अलग राष्ट्रों के रूप में भारत और पाककस्तान को ब्रिहिश शासन से आजादी 
ममली। भारत उपम ाद्िीप में सहदयों से ममलजुलकर र  र े दो प्रमुख सिंप्रदायों को आधार बनाकर विभाजन 
की नीिंि डाली गयी। भारत और पाककस्तान दोनों  ी मुल्कों पर विभाजन के अनके दषु्ट्प्रभाि पड़।े दोनों देश 
शरणार्थी समस्या से लेकर सीमा वििाद तक अनेक छोिी-बड़ी समस्याओिं से जूझ र े र्थे। दोनों देशों के जनता 
के बीच भािनात्मक स्तर पर एक ग री खाई खोद दी गयी र्थी, जो बढ़ते समय के सार्थ-सार्थ और भी ग रा 
 ोता गया। भारत-पाक विभाजन का मसद्ािंत एक तत्कालीन मसद्ािंत र्था। सु-पररकल्ल्पत न  ोने के कारण 
इसका असर राजनीतत, समाज सभी पर पड़ा। भारत-पाक विभाजन के बाद दोनों देशों में मैत्री लान ेके उदे्दश्य 
से काफी आलोचनाएँ की गयी। िततमान समय में भी भारत और पाककस्तान के बीच मैत्री स्र्थावपत करन ेकी 
अनेक कोमशश जारी  ै।  
 मसनेमा समाज का एक ऐसा अिंग  ै ल्जसे जनजीिन से अलग न ीिं ककया जा सकता। समाज के 
अलग-अलग दृश्यब्रबिंब, जातत के रिंग रूप मसनेमा के स ारे उभरकर सामने आता  ै। मसनेमा की विकास यात्रा 
रिंगमिंच से, साह त्य से, लोकगीतों तर्था लोकपरिंपराओिं से  ोत े ुए आधुतनक समय में विज्ञान के मशखर तक 
फैली  ुई  ै। साह त्य में यर्थार्थतिाद ल्जस प्रकार एक नया विषय न ीिं  ै उसी तर  मसनेमा भी यर्थार्थत का  ी 
मूतत रूप  ै। व्यािसातयक उदे्दश्य से कल्पना का रिंग लगाने पर भी मसनेमा यर्थार्थत के अतत तनकि  ोता  ै। 
भारतिषत के इतत ास की सबसे त्रासद घिना भारत-पाक विभाजन को भी ह िंदी मसनेमा ने अपना उपजीव्य 
बनाया  ै। विभाजन की त्रासहदयों का ग न और सिंिेदनात्मक चचत्रण इन कफल्मों में ककया गया  ै।  
 विभाजन पर आधाररत कफल्मों में प ला नाम सन 1993 में तनममतत कफल्म ‘सरदार’ का मलया जा 
सकता  ै। य  एक जीिनीमूलक कफल्म  ै। कफल्म में भारत-पाककस्तान के विभाजन से पूित और बाद की 
पररल्स्र्थततयों का चचत्रण ककया गया  ै। भारत विभाजन के पश्चात देशी ररयासतों को भारत में शाममल करन े
और कश्मीर से लेकर कन्याकुमारी तक जोड़कर आजाद भारत के तनमातण करने में िल्लभभाई पिेल के 
योगदान की क ानी  ी कफल्म की क ानी  ै। कफल्म में सत्याग्र  आिंदोलन, शरणार्थी समस्या, विभाजन के 
दौरान की गयी आलोचनाओिं, अनशन, गािंधी  त्या, आहद को भी स्र्थान हदया गया  ै।  
 सन ्1994 में तनममतत कफल्म ‘मम्मो’ में भारत-पाक विभाजन की त्रासदी को सिंिेदनात्मक रूप में 
चचब्रत्रत ककया गया  ै। कफल्म की क ानी एक ऐसी स्त्री पर कें हित  ै, जो भारत विभाजन के समय पाककस्तान 
चली गयी र्थी। उसका नाम र्था ‘मम्मो’। पाककस्तान में पतत के मतृ्युपरािंत मम्मो ब्रबल्कुल अकेली पर जाती  ै। 
ि  भारत में अपने सगे-सिंबिंचधयों के पास आना चा ती  ै, लेककन कानून इसमें बाधा बन जाती  ै। मम्मो को 
अब अपने  ी जन्मस्र्थान में आकर र ने की इजाजत न ीिं ममल पाती। कफल्म के अिंत में अपने आपको 
सरकारी रूप में मतृ घोवषत कर ि  भारत में अपनी ब न के सार्थ र  जाती  ै। ‘मम्मो’ कफल्म में आचर्थतक 
तिंगी से जूझत ेमध्यिगत की रोज़मरात के छोिे-छोिे प्रसिंगों को सिंजीदगी के सार्थ हदखाया गया  ै। सार्थ में इस 
बात को उजागर ककया गया  ै कक ककस तर  सरकारी ि राजनीततक शतें मानिीयता को परास्त कर देती  ैं। 
मम्मो का जीिन देश विभाजन के कारण दखुद बन जाता  ै।  
 सन 1998 में खुशििंत मसिं  द्िारा मलखखत उपन्यास ‘रेन िू पाककस्तान’ पर इसी नाम कफल्म का 
तनमातण ककया गया। इस कफल्म में इस बात को उजागर ककया गया  ै कक पररल्स्र्थततयाँ ककस तर  से मनुष्ट्य 
को  ी एक दसूरे के खखलाफ कर देती  ै। लेककन मनुष्ट्य की सिंिेदनशीलता और धैयत बुराई का नाश करन ेमें 
सक्षम  ै। कफल्म की क ानी के अनुसार मनु माज़रा गाँि के लोगों में विभाजन के उपरािंत भी मेल ममलाप 
पूितित कायम र्था। लेककन कुछ आतिंकी आकर उन् ें सिंप्रदाय के नाम पर ह िंसा के मलए उकसात े ैं। इस सबके 
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बािजूद मनु माज़रा के लोग धीरज से काम लेते  ैं और मुल्स्लमों को ि ा ँसे पाककस्तान जाने में मदद भी 
करते  ैं। सन ् 1998 में तनममतत ‘1947: Earth’ की क ानी बापसी मसधिास द्िारा मलखखत उपन्यास 
‘Cracking India’ पर आधाररत  ै। कफल्म की पिभूमम  ै ला ौर प्रदेश, जो भारत विभाजन के उपरािंत 
पाककस्तानी पिंजाब की राजधानी घोवषत  ुआ। इस कफल्म में भारत विभाजन के प ले और विभाजन के दौरान 
की क ानी को रेखािंककत ककया गया  ै। विभाजन की त्रासदी का िणतन  ी इस कफल्म का मुख्य उदे्दश्य  ै। 
सार्थ  ी स्ितिंत्रता के बाद जनता के मो भिंग की ल्स्र्थतत का सजीि चचत्रण भी कफल्म का मुख्य आकषतण  ै। 
इस कफल्म में कुछ ऐसे चररत्रों को हदखाया गया  ै जो स्ितिंत्रता के बाद अपने धमत पररिततन के मलए बाध्य 
 ो जाते  ैं ताकक उन् ें अपनी जन्मभूमम का त्याग न ीिं करना पड़।े असल में य  भी भारत विभाजन की 
भीषण त्रासहदयों में से एक  ै।      
 सन ्2001 में बनी कफल्म ‘गदर: एक पे्रम कर्था’ भारत विभाजन की त्रासदी पर आधाररत कफल्म  ै। 
इस कफल्म की क ानी पे्रम प्रसिंग पर आधाररत  ै। इस कफल्म का उदे्दश्य भारत-पाक विभाजन के उपरािंत 
आनेिाली नफरत ि ह िंसा की भािना को शीतलता प्रदान करना र्था। साधारण से मसक्ख ड्राइिर और उच्च िगत 
के मुसलमान लड़की के बीच के पे्रम सिंबिंध को इस कफल्म में देश और काल से परे हदखाया गया  ै। सन ्
2003 में अमतृा प्रीतम के उपन्यास ‘वपिंजर’ पर उसी नाम से एक कफल्म का तनमातण ककया गया। इस कफल्म 
में दो ऐसी ल्स्त्रयों की क ानी िखणतत  ै ल्जनके ल्ज़िंदचगयों में भारत-पाक विभाजन ने उर्थल-पुर्थल मचा हदया। 
वपिंजर की नातयका अपन ेअतीत को भुलाकर घर-पररिार का त्याग कर पाककस्तान चली जाती  ै ज ा ँउसका 
पतत मुसलमान  ोत े ुए भी उसका सार्थ तनभाता  ै। दसूरी ओर उसके भाभी को भी एक मुसलमान उठाकर ले 
जाता  ै, ल्जसका ि  उद्ार करती  ै। कफल्म में स्त्री पात्रों को मुख्य भूममका में रखकर ल्स्त्रयों की समस्या ि 
उनके दृल्ष्ट्िकोण से विभाजन को रेखािंककत करने की कोमशश की गयी  ै।             
 भारत और पाककस्तान के बीच  ुए युद् और घुसपैठी  मलों पर भी कफल्में बनीिं। ‘ररफ़्यूजी’ (2000), 
‘एल.ओ.सी करचगल’ (2003), ‘लक्ष्य’ (2004), ‘अब तुम् ारे  िाले ितन साचर्थयों’ (2004), ‘क्या हदल्ली क्या 
ला ौर’(2014) आहद। जे.पी. दत्ता के तनदेशन में बनायीिं गयीिं कफल्म ‘एल-ओ-सी कारचगल’ में भारतीय मसपा ी 
को पाककस्तानी घुसपैहठयों को करारा जिाब देते  ुए नजर आते  ैं। इसके अलािा बाकी कफल्मों की क ातनया ँ
पे्रम प्रसिंग के इदत-चगदत घूमती  ै। ‘लक्ष्य’ और ‘अब तुम् ारे ितन साचर्थयों कफल्मों’ में दो ऐसे युिाओिं की क ानी 
िखणतत  ै जो अपने आपको प्रततल्ष्ट्ठत करने के उदे्दश्य से भारतीय सेना में भती  ोते  ैं ककन्तु अिंत तक उनमें 
देशभल्क्त जागतृ  ो  ी जाती  ै। सन ्2014 में तनममतत ‘क्या हदल्ली क्या ला ौर’ कफल्म की पिभूमम  ै सन ्
1948 में भारत-पाक विभाजन के तुरिंत बाद भारत-पाक सर द पर  ुई गोलाबारी की पररल्स्र्थतत। क ानी में 
चचब्रत्रत पाककस्तानी सैतनक विभाजन के समय भारत से पाककस्तान गया र्था जबकक भारतीय सैतनक 
पाककस्तान से भारत आया र्था। यद्यवप अपने अपन ेकमत के प्रतत दोनों  ी मसपा ी पूणततः समवपतत  ै उनके 
अचधकारी उनपर विश्िास न ीिं रखते। इस कफल्म में मानिीय अनुभूतत को सिोपरर हदखाया गया  ै। कभी-कभी 
मनुष्ट्य बाध्य  ोकर जीिन और जीविका के मलए अनचा े काम तो करता  ै लेककन अिंत में मानिीयता और 
मूल्यबोध  ी शे्रष्ट्ठ साब्रबत  ोते  ैं। इस कफल्म में विभाजन की त्रासदी को दोनों मसपाह यों के जीिन से 
जोड़कर ममतस्पशी रूप में प्रस्तुत करने में तनदेशक सफल  ुआ  ै। ‘ररफ़्यूजी’ कफल्म में भारत और पाककस्तान 
के बीच चल र े अिैध प्रिजन को हदखाया गया  ै।  
 सन ् 2004 में बनी कफल्म ‘िीर-जारा’ भारत-पाक सिंबिंध पर बनी एक उल्लेखनीय कफल्म  ै। इस 
कफल्म में एक पे्रम क ानी के माध्यम से दोनों देशों के बीच जो सिंदे  और शतु्रता की भािना  ै उसे रेखािंककत 
ककया गया  ै। ज ा ँनायक को केिल सिंदे  के आधार पर पूरा जीिन पाककस्तान में गुज़ारना पड़ता  ै। कफल्म 
में बिंधुत्ि और भ्राततृ्ि की भािना को प्रबल ि प्रभािी ढिंग से हदखाया गया  ै। नातयका पाककस्तानी  ोत े ुए 
भी य  सोचकर सारा जीिन भारत में ब्रबताती  ै कक नायक की मतृ्यु  ो गयी  ै। इस कफल्म में अनेक छोिी-
छोिी घिनाओिं के माध्यम से य  दशातन े की कोमशश की गयी  ै कक भारत और पाककस्तान के लोग 
गलतफ ममयों के मशकार  ैं। सभी राजनीततक या सािंप्रदातयक भािनाओिं से ऊपर  ै मानिताबोध की भािना। 
इसी मानिताबोध के चलते पाककस्तानी िकील जी-तोड़ मे नत कर नायक को िापस भारत भेजने में सक्षम 
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 ोती  ै। कुछ इसी तर  की क ानी को अलग ढािंच ेमें सन ्2017 की कफल्म ‘िाइगर ल्जिंदा  ै’ में हदखाया 
गया  ै। कफल्म में इिंडडयन रॉ एजेंि और पाककस्तानी आई एस आई एजेंि के बीच सिंबिंध को लेकर इस 
मनस्तत्ि को उजागर करन ेकी कोमशश की गयी  ै दोनों देशों की दशु्मनी आपसी गलतफ मी  ै और कुछ 
न ीिं। सन ्2015 में बनी ‘ म तुम दशु्मन दशु्मन’ कफल्म का भी य ी मूलभाि र ा, ज ाँ एक कश्मीरी बच्चे 
को बचान ेके मलए एक पाककस्तानी और एक भारतीय मसपा ी अपने सभी द्ििंदों को भूलकर आगे बढ़ता  ै।   
 भारत और पाककस्तान के बीच ऐसे मामलों की कमी न ीिं  ै ज ाँ घुसपैहठये समझकर बेकसूर लोगों 
को कारािास हदया गया अर्थिा मतृ्युदिंड। पिंजाब के भीखखवििंद के तनिासी सरबजीत मसिं  इस बात का उदा रण 
 ै। सरबजीत मसिं  की क ानी को लेकर सन ्2016 में ओमिंग कुमार ने ‘सरबजीत’ कफल्म का तनमातण ककया। 
ल्जसमें तनरपराधी सरबजीत पर अत्याचार के नमूने पेश ककए गए। लेककन कफल्म तनमातण में तनदेशक ने इस 
बात की ओर भी दशतकों का ध्यान आकवषतत ककया कक दषु्ट्ि चक्रों के अलािा ऐसे भी लोग  ैं जो दोनों देशों की 
शतु्रता का अिंत कर भाईचारे के प्रतत आग्र ी  ैं। सन ्2015 में बनी कफल्म ‘बजरिंगी भाईजान’ का उदा रण इस 
कर्थन की पुल्ष्ट्ि करता  ै। कफल्म की क ानी को इस तर  से बुना गया  ै ज ाँ एक कट्टर  नुमानभक्त ह न्द ू
एक पाककस्तानी बच्ची को उसके घर िापस भेजन े के मलए यर्थासिंभि कोमशश करता  ै। अपने उसूलों की 
कुबातनी देकर ि  अपने उदे्दश्य में कामयाब  ोता  ै लेककन पाककस्तानी पुमलस के  ार्थों बिंदी बन जाता  ै। तब 
पाककस्तानी जनता एकजुि  ोकर प्रशासन के खखलाफ लड़ते  ुए उसे उसके घर िापस भेजत े ैं। दोनों देशों के 
आम जनता की इच्छा को ये कफल्म रेखािंककत करती  ै। इसी तर  के विषय पर आधाररत अन्य एक कफल्म  ै 
सन ्2016 में बनी कफल्म ‘ ेप्पी भाग जाएगी’। इस कफल्म की नातयका भी गलती से पाककस्तान प ँुच जाती 
 ै ज ाँ उसे पाककस्तान के एक ऊिं चे घरान ेसे स ारा ममलती  ै और उन् ीिं की मदद से ि  सकुशल घर िापस 
आ पाती  ै। इसी तर  इन कफल्मों में दोनों पड़ोसी देशों के बीच सौ ादत के सिंपकत  को हदखाया गया  ै। 
 भारत-पाक विभाजन की त्रासदी पर बनी कफल्मों में अनके छोिे-बड़ ेककरदारों के माध्यम से विभाजन 
की त्रासदी पर प्रकाश डाला गया  ै। इनमें ऐसी अनेक छोिी-बड़ी घिनाओिं को प्रस्तुत ककया गया  ै ल्जनसे य  
मसद्  ो जाता  ै कक विभाजन से सबसे अचधक साधारण जनता को  ी क्षतत प ुिंची  ै। विभाजन साधारण 
जनता की इच्छा ब्रबल्कुल न ीिं र्थी। सािंप्रदातयक कट्टरता को विभाजन ने अचधक शल्क्तशाली बना हदया ल्जसका 
दषु्ट्प्रभाि आज भी दोनों देशों को भुगतना पड़ र ा  ै। गौर से देखा जाय तो इन कफल्मों में मुख्य रूप से 
धाममतक कट्टरता या सािंप्रदातयकता पर मानिीयता की विजय को हदखाया गया  ै। लेककन इसका मूल्य भी 
लोगों को जान देकर चुकानी पड़ र ी  ै। सन ् 2017 में तनममतत कफल्म ‘बेगम जान’ की क ानी रेडल्क्लफ 
लाइन खीिंचने के उपरािंत दोनों देशों के बँििारे में आयी समस्याओिं को उजागर करती  ै। सन ्1947 में सर 
सीररल रेडल्क्लफ द्िारा ह िंदसु्तान और पाककस्तान के विभाजन के उदे्दश्य से जो सीमारेखा खीिंचीिं गयी ि  
व्याि ाररक न ीिं र्थी। कफल्म की क ानी के अनुसार रेद्ल्क्लफ लाइन बेगम जान के घर के बीच से गुजरती  ै, 
ल्जस कारण बेगम जान का घर जला हदया जाता  ै। इस कफल्म में सिंिेदनशील रूप में विभाजन की त्रासदी 
को हदखाया गया  ै। कफल्म में इस बात पर प्रकाश डाला गया  ै कक विभाजन से साधारण लोगों का कोई 
िास्ता न ीिं र्था। कुछ लोग विभाजन का नाजायज फायदा उठा र े र्थे और व्यल्क्तगत लाभ के मलए ह िंसा कर 
र े र्थे।     
 भारत और पाककस्तान के सिंबिंधों को लेकर  ास्य धमी ह िंदी कफल्मों का भी तनमातण ककया गया  ै। 
सन ्2013 में बनी कफल्म ‘िार छोड़ ना यार’, 2014 में बनी ‘िोिल स्यापा’, 2015 में बनी ‘बेंचगस्तान’ आहद 
कफल्में इस बात का उदा रण  ै। इन कफल्मों में व्यिंग्य के माध्यम से दोनों देशों के किु सिंबिंधों को सामन े
लाकर उन् ें नकारा गया  ै। कफल्मों के माध्यम से य  हदखाने की कोमशश की गयी  ै कक दोनों देश आपसी 
सिंबिंधों को लेकर गलतफ ममयों के मशकार  ैं ल्जसे ममिाना असिंभि न ीिं  ै।  
 भारत-पाक सिंबिंधों को मूलाधार बनाकर तनममतत कफल्मों के अलािा ऐसी भी अनेक कफल्में  ैं ज ाँ क ीिं 
दोनों देशों के बीच के सिंबिंध का उल्लेख भर ममलता  ै। उपकार(1967), ‘मैं  ँू ना’(2004), ‘एक र्था 
िाइगर’(2012) आहद कफल्में इस बात का उदा रण  ै। सन ् 2014 में बनी कफल्म ‘पी.के.’ में भी भारत 
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पाककस्तान के बीच के किु सिंबिंध को ममथ्या प्रचार के रूप में उपल्स्र्थत ककया गया  ै। ल्जससे य  मसद् ककया 
गया  ै कक दोनों देशों की जनता के मन में बेकार  ी सिंदे  और अविश्िास फ़ैले  ुए  ैं।  
 ह िंदी मसनेमा में भारत विभाजन और उसके प्रभािों को अलग-अलग दृल्ष्ट्िकोण से अिश्य प्रस्तुत 
ककया गया  ै, लेककन इनकी मूल सिंिेदना एक  ी  ै। ज ा ँररश्तों की कड़िा ि, अविश्िास, मूल से ब्रबछड़न ेका 
द:ुख, सािंप्रदातयक दिंगे, आतिंकिाद और युद् आहद का िणतन ककया गया  ै। भारत-पाक विभाजन पर बनी 
कफल्मों की शृिंखला में बदलते समय के सार्थ-सार्थ कफल्मों की क ातनयों और उपस्र्थापन शैली दोनों में काफी 
बदलाि देखे जा सकत े ैं। इस सिंबिंध में एक आलोचक ने मलखा  ै- “सन ्1947 के भारत और पाककस्तान, 
दोनों जग  बनने िाली ज़्यादातर विभाजनोत्तर कफल्मों में बार-बार दो राए जानेिाले विषय ककसी एकल 
पररिार के भीतर या पे्रममयों के बीच के अलगाि  ैं- इन दोनों को विभाजन के दौरान जमीन और जनता के 
बँििारे के रूपक की तर  पढ़ा जा सकता  ै। इस तर  ‘राष्ट्र के रूप में पररिार’ का रूपक जो विभाजन 
कफल्मों में कें िीय  ै दशतकों के तादात्म्य को उकसाता  ै। विभाजन के प ले का रूमानी दौर, राजनेताओिं पर 
दोषारोपण व्यल्क्तयों की िीरता, प्यार की जीत, विभाजन के ह िंसक और खूनी दृश्य ये विभाजन-कफल्मों की 
कुछ कर्थानक रूहढ़या ँ ैं।”1  भारत-पाक सिंबिंधों को आधार बनाकर तनममतत प ले की कफल्मों में विभाजन की 
त्रासदी को ल्जस रूप में अिंककत ककया गया, ि  ब ुत  ी ममतस्पशी  ै। लेककन कश्मीर मुद्दों को लेकर 
आतिंकिाद और युद्ों न ेजब ज़ोर पकड़ा तो कफल्मी क ातनयों का रुझान भी उसी तरफ गया। क ातनयों में 
पाककस्तान से प्रायोल्जत आतिंकिादी  मलों के पीछे भारत में घहित मुिंबई  मले, हदल्ली  मले का  ार्थ र ा। 
इन कफल्मों में अविश्िास और घणृा की भािना अचधक प्रभािी र ी।  
 भारत-पाक सिंबिंधों पर तनममतत कफल्मों को ऐतत ामसक कफल्मी विधा क ा जा सकता  ै। इतत ास के 
सा चयत में कल्पना के ममश्रण से भारत-पाक सिंबिंधों पर कफल्मों का तनमातण ककया गया। इस विधा के कफल्मों 
में आरिंमभक दौर के कफल्मों से ज्यादा समकालीन कफल्मों में व्यािसातयकता अचधक देखन ेको ममलती  ै। 
इसमलए इन कफल्मों में अचधकाचधक ‘मेलोड्रामा’ का प्रयोग करत े ुए पल्श्चमी अमभव्यिंजना पद्तत को अपनाया 
गया  ै। ज ािं अिंत कभी-कभी दखुात्मक और प्रश्नसूचक  ोता  ै। मसनेमा का मुख्य उदे्दश्य  ै मनोरिंजन। 
भारत-पाक सिंबिंध पर बनी कफल्मों की य  विशेषता  ै कक य  आम जनता के मनोभाि को उजागर करती  ै 
न कक ककसी ठोस तथ्य को। इन कफल्मों में समाज के मानमसक दशा का यर्थार्थत चचत्रण ककया गया  ै। भारत-
पाक सिंबिंधों पर बनी प्रायः सभी कफल्में य  सिंदेश लोगों तक प ुिंचाती  ै कक विभाजन से कभी ककसी का भला 
न ीिं  ुआ। आतिंकिाद और सािंप्रदातयक दिंगे सभी के मलए  मेशा  ातनकारक र े  ैं। अपनी सजृनातमक शल्क्त 
से ये कफल्में मनुष्ट्यता और भ्राततृ्िबोध का प्रचार करन ेमें सक्षम  ैं। इन कफल्मों न ेभारत और पाककस्तान के 
विभाजन के राजनीततक फैसले पर एक प्रश्नचचह्न भी छोड़ा  ै।  
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ह िंदी सिनेमा में चित्रित स्त्िी छवि 
 

उन्मेषा कोंिर / डॉ. अनुशब्द 
ह िंदी विभाग तेजपुर विश्िविद्यालय, असम 

 
 ससनेमा जनसिंचार के लोकविय एििं सबसे िभािशाली माध्यमों में से एक  ै। य  मानि जीिन एििं 
समाज की कलात्मक असभव्यक्तत  ै। इसमें विसभन्न अनुभािों, सिंिादों, गीतों, आहद के माध्यम से मानिीय 
सिंिेदनाओिं की सजजनात्मक असभव्यक्तत  ोती  ै। जैसे साह त्य में अपने समय और समाज की यथाथज 
असभव्यक्तत  ोती  ै, उसी तर  ससनेमा भी अपने देश-काल का साक्षी  ोता  ै। ससनेमा कला, साह त्य, सिंस्कृतत 
और समाज का जीििंत दस्ताबेज  ोता  ै। इनकी आपसी अिंतरिंगता को भारतीय ससनेमा एक लिंबे असे से 
सजजनात्मक तरीके से व्यतत करता र ा  ै। और, अपन ेसामाक्जक दातयत्िों का सफलतापूिजक तनिाज  करता 
र ा  ै। समाज का अच्छा-बुरा, उन्नतत-अिनतत, उत्थान-पतन सभी कुछ ससनमेा और साह त्य दोनों के माध्यम 
से उजागर  ोता  ै। इनमें  म भारतिर्ज का इतत ास, आजादी का सिंघर्ज और पररणाम, उत्सि, रीतत-ररिाज, 
खान-पान, खेल-कूद, मनोविज्ञान, टेतनॉलॉजी, राजनीतत, आतिंकिाद, दनुीतत, शोर्ण, पाररिाररक समस्या, 
न्याय-अन्याय के स्िरूप, राष्ट्रीय-अिंतराजष्ट्रीय चुनौततयााँ आहद अनगगनत विर्यों को देख सकते  ैं। अन्य सभी 
विर्यों के साथ-साथ ऐसी अनेक फफल्में बनी  ैं क्जनमें भारतीय नारी के व्यक्ततत्ि, उनकी कहिनाइयााँ, 
सामाक्जक मयाजदा, शोर्ण आहद को रेखािंफकत फकया गया  ै।  
 भारतीय ह िंदी ससनमेा का मूल आधार  ै भारतीय समाज। इससलए फफल्मों में गचत्रित स्िी छवि को 
देखने से पूिज भारतीय समाज में नारी की क्स्थतत पर िकाश डालना आिश्यक  ै। भारतीय समाज में स्िी छवि 
का िश्न एक जहटल िश्न  ै। तयोंफक इस समाज में अनेक जातत और धमज मौजूद  ैं और इन सभी जाततयों 
और धमों में नारी का अलग-अलग स्थान  ै। फकसी भी समाज में भौगोसलक, सामाक्जक आगथजक और 
सािंस्कृततक क्स्थतत के अनुरूप नारी के स्थान का तनरूपण फकया जाता  ै। भारतीय समाज की ओर दृक्ष्ट्ट 
डालने से य  ज्ञात  ोता  ै फक य ााँ की सामाक्जक सिंरचना में नारी के सलए कुछ तनधाजररत कतजव्यों और 
दातयत्िों को सुतनक्श्चत फकया गया  ै। आयज सभ्यता के विकाश के समय ‘मातदेृिता’ का विशेर् म त्ि था 
क्जसे ससिंधु सिंस्कृतत के अिशेर्ों ने िमाणणत फकया  ै। पौराणणक कथाओिं में देिताओिं के समान देिी को म त्ि 
हदया गया  ै। नारी जीिन की गुलामी का िश्न शायद कृवर् सभ्यता के विकास के साथ जुड़ी  ै। तयोंफक कृवर् 
के्षि में  ी कायजके्षि और दातयत्ि के बढ़न ेके साथ-साथ नारी का सामाक्जक डायरा भी सिंकोगचत  ो गया। कृवर् 
सभ्यता के विकास ने पुरातन भारतीय समाज में वििा  को अगधक म त्ि िदान फकया और नारी का शोर्ण 
ि ीिं से िारम्भ  ुआ। िेदकालीन समाज में स्िी की क्स्थतत इतनी दबुजल न ीिं थी। उन् ें िेदों के पिन-पािन 
और अध्यापन की अनुमतत थी। ‘लोपामुद्रा’, ‘विश्िािरा’, ‘घोर्ा’ आहद नारी इस बात का उदा रण  ैं। लेफकन 
जातत-िथा के आरिंभ के साथ नारी की सामाक्जक क्स्थतत में ब ुत अगधक बदलाि आया। 800 ई. पूिज में 
िैहदक युग की समाक्तत के साथ सिंह ताओिं और धमजसूिों में नारी के सलए कुछ अतनिायज तनयम बनाए गए। 
इनमें उल्लेखनीय स्थान  ै ‘मनुस्मतृत’ या मनुसिंह ता का। इनमें दी गयी नारी के कुिं िारेपन, वििाह त स्िी की 
शील की शुद्धता, वििा  का धासमजक म त्ि, विधिाओिं का जीिन और सतीिथा, क्स्ियों की आचरण सिंबिंधी 
पाबक्न्दयााँ, कन्यादान और कन्याशुल्क की परिंपरा, स्िी की अशुद्धता, िेदाध्ययन और धासमजक अनुष्ट्िानों का 
क्स्ियों द्िारा िजजन आहद पर अनेक तनयम लागू फकए गए जो स्िी के ह त में न ीिं थे। इन तनयमों न ेस्िी 
को सामाक्जक रूप में दबुजल, पुरुर्ागित और अछूत बना हदया, मनुस्मतृत में स्िी को एक लोभ या लालच के 
रूप में देखा गया। 
 स्मतृतयों और सिंह ताओिं के बाद का काल ‘रामायण’, ‘म ाभारत’ का काल र ा। इनमें िणणजत समाज 
में भी नारी अिज्ञा के पाि र ी। इस समय के समाज में नारी केिल पुरुर्ों की अनुगासमनी बनकर र  गयी। 
म ाभारत या रामायण काल की जातत िथा को बौद्ध काल में सिजिथम चुनौती समली। इस काल में नारी के 
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क्स्थतत में काफी बदलाि आया, बौद्ध धमज में नारी को अिज्ञा की दृक्ष्ट्ट से न ीिं देखा गया। सशक्षा और सिंपक्त्त 
में नारी के समअगधकार को बौद्ध धमज न े अपनाया। पुरुर्ों के समान न  ोन े पर भी क्स्ियों को धमज का 
अगधकार हदया गया। लेफकन इसके बाद मुगल काल में भारतीय स्िी की अिस्था और अगधक  ीन  ो गया, 
य  ि  समय  ै जब असशक्षा, स्िी भू्रण  त्या, पदाज िथा, विधिा वििा  पर पाबिंदी आहद के साथ-साथ स्िी 
शारीररक शोर्ण का भी सशकार बनी। लेफकन भक्ततकालीन सिंतों के आविभाजि से धासमजक सुधार और 
अिंधविश्िासों का विरोध  ुआ।  
 त्रिहटश काल में भारतीय नारी को एक अलग सामाक्जक पररिेश समला। अिंग्रेजों न ेनाररयों में सशक्षा 
का िचार िारिंभ फकया। ईसाई समशनरीयों ने इसमें म त्िपूणज भूसमका तनभाई। विदेशों से आयी मह लाओिं न े
भारतीय नाररयों में एक शक्तत का सिंचार फकया। सन 1795 और 1805 में सशशु त्या पर, 1829 में सती िथा 
पर पाबिंदी लगाया गया। सन 1856 में विधिा वििा  पर से पाबक्न्दयों को  टाकर भारतीय नारी को जैसे 
पुनजीिन हदया। स्िाधीनता आिंदोलन में भारतीय क्स्ियों न ेभी सशतत भूसमका का तनिाज  फकया। गािंधीिादी 
राजनीतत में नारी के सलए उदारिादी दृक्ष्ट्टकोण को अपनाया गया। स्ितन्िता से पूिज के समाज के विकास के 
साथ-साथ भारतीय नाररयों न ेअपनी कमजोर क्स्थतत को मजबूत करने के सलए कभी विद्रो  फकया तो कभी 
चुप र कर झेलती गयी। उन्नीसिीिं सदी में रमाबाई, आनिंदीबाई जोशी, तरु दत्त आहद ने स्िी सशक्षा का िचार-
िसार और क्स्ियों की सामाक्जक क्स्थतत की उन्नतत के सलए नई जिंग छेड़ दी। क्स्ियों के  क में नए-नए 
कानून बनाए गए। स्व्तिंिता के उपरािंत भारतीय सिंविधान में स्िी के अगधकारों, शोर्ण आहद के सलए कानून 
पाररत फकया गया। धीरे-धीरे क्स्थततयााँ बदली, समाज में पररितजन आया। भूमिंडलीकरण और बाजारिाद के इस 
दौर में आगथजक आिंदोलन के चलते नारी भी सशतत, स्ितिंि और आधुतनक बनी। क्स्ियााँ केिल घरेलू कामकाजों 
में बिंदी न र कर  र के्षि में अपना कदम रखने लगी। नतृ्य-गीत, असभनय से लेकर मीडडया, विज्ञान ि 
तकनीकी के्षि ि राजनीतत में आधुतनक स्िी पुरुर्ों के साथ कदम समलाकर आग ेबढ़ र ी  ैं। 
 बदलते  ुए भारतीय समाज और पररिार में पुरातन से लेकर आधुतनक स्िी छवि को िामाणणकता 
और जीििंतता के साथ िस्तुत करने का एक सशतत माध्यम  ै ह िंदी ससनेमा। ह िंदी ससनेमा का इतत ास सौ 
साल से भी अगधक पुराना  ै। सन 1931 में बनी प ली बोलती फफल्म ‘आलमआरा’ के बाद ह िंदी फफल्मों न े
कभी पीछे मूढ़कर न ीिं देखा। नायकिधान  ोते  ुए भी ह िंदी ससनेमा में स्िी जीिन को भी िारम्भ से  ी कें द्र 
में रखा गया  ै। इन फफल्मों में सामाक्जक, राजनीततक, पाररिाररक आहद अलग-अलग क ातनयों के पररिेक्ष्य 
में स्िी जीिन के िायः सभी प लुओिं को देखन ेकी कोसशश की गई  ै। नायक िधान फफल्मों की िधानता 
 ोने पर भी जैसे-जैसे ह िंदी ससनेमा परिंपरा आगे बढ़ने लगी िैसे-िैसे नारी जीिन की समस्याओिं को भी 
सिंजीदगी के साथ उिाया जाने लगा।  
 सामाक्जक ह िंदी फफल्मों में भारतीय स्िी छवि को मूलतः दो रूपों में अिंफकत फकया गया  ै। प ला 
रूप  ै सशक्षक्षत, पररिार के ितत समवपजत, समपजण और त्याग की मूरत नारी की। अगधकािंश सामाक्जक ह िंदी 
फफल्मों में नारी के इस रूप को माता, पत्नी, ब न या िेसमका के रूप में गचत्रित फकया गया  ै। सामाक्जक 
फफल्मों में गचत्रित नारी का दसूरा रूप  ै गिंभीर, अपने आजीविका और सामाक्जक स्थान के ितत सदा सचेत 
कामकाजी सशतत मह लाएिं। ये अपने आत्मसम्मान और मयाजदा के सलए सबकुछ करने को तैयार र ती  ैं। 
इसके अलािा घरेलू ह िंसा या कूटनीतत से िभावित खलनातयकाओिं का गचिण भी सामाक्जक फफल्मों में स ज 
 ी देखी जा सकती  ै। कभी-कभी फफल्मी क ातनयों में क्स्ियों को बेबस और लाचार हदखाया गया  ै ज ााँ 
उसपर अनेक अत्याचार फकए जाते  ैं तो क ीिं पर उसे  ी सबकुछ हदखाया जाता  ै ज ााँ पतत के छोड़ जान े
पर ि  सारे सिंसार का भार उिाती  ै। सन 1957 में तनसमजत फफल्म ‘मदर इिंडडया’ में इसी तर  के स्िी चररि 
का अिंकन देखने को समलता  ै।  र तर  के शोर्ण और अन्याय से पीडड़त  ोकर भी एक फकसान स्िी अपन े
गााँि की उन्नतत के सलए अपन े बेटे तक को कुबाजन करन े से पीछे न ीिं  टती। ि  अपने ऊपर  ो र ी  र 
जुल्म और शोर्ण का दृढ़ता से सामना करती  ै। नारी जीिन की सिंिेदनाओिं को 2001 में बनी फफल्म ‘लज्जा’ 
में भी सिंजीदगी से उिाया गया  ै। इस फफल्म में चार ऐसे नारी चररिों को रेखािंफकत फकया गया  ै जो अलग- 
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अलग पररिेश में र कर सामाक्जक अन्याय का विरोध करती  ैं। कभी नारी द ेज का विरोध करती  ै तो कभी 
पुरुर्िधानता का। कभी शारीररक शोर्ण का तो कभी मानससक शोर्ण का।        
 सत्तर के दशक की फफल्मी धारा में दाम्पत्य सिंबिंधों के टूटन को रेखािंफकत फकया गया क्जनमें अिंत में 
पुनः समलन को भी हदखाया गया  ै। ‘कोरा कागज’(1974), ‘ये कैसा इिंसाफ’(1980), ‘दरूरयााँ’(1979), 
‘जुदाई’(1980), ‘थोड़ी सी बेिफाई’(1980) आहद फफल्में इस बात का उदा रण  ै। इन फफल्मों में पररिार को 
समवपजत नाररयों को गचत्रित फकया गया  ै। इन फफल्मों में गचत्रित नाररयों के सलए त्याग, धैयज और आदशज को 
सिोपरर  ै।  लेफकन अस्सी और नब्बे के दशकों में तनसमजत फफल्मों में इसकी विपरीत छवि देखने को समली। 
इन फफल्मों में हदखाये गए अगधकािंश स्िी घर के चार दीिारी में कैद र नेिाली क्स्ियााँ न ीिं  ैं। ‘सुब ’(1982), 
‘अथज’(1982), ‘बाजार’(1982), ‘मतृ्युदिंड’(1997), ‘अक्स्तत्ि’(2000) आहद फफल्मों में वििा  से मुतत  ोकर 
जीिन तनिाज  में सक्षम नारी की क ानी िणणजत  ै। इन फफल्मों में िणणजत नारी पाि मजबूत, जागतृ और 
कैररयर के ितत समवपजत  ोती  ैं। सन 1985 में तनसमजत ‘राम तेरी गिंगा मैली  ो गई’ फफल्म में एक ऐसे नारी 
चररि को अिंफकत फकया गया जो त्याग और समपजण के साथ मजबूत खड़ी र ती  ै। जो अपने और अपने 
सिंतान के  क की लड़ाई में  र मुक्श्कल का सामना करने को तैयार र ती  ैं।   
 सन 1994 में तनसमजत फफल्म ‘बेंडडट तिीन’ सच्ची घटना पर आधाररत फफल्म  ै। इस फफल्म में डाकू 
‘फूलन देिी’ के जीिन को अिंफकत फकया गया  ै, जो शैशिािस्था में  ी अपन े ी पररजनों द्िारा बलात्कार का 
सशकार  ोती  ै। उसके बाद दसलत ब्च्ची फुलन का ऊिं ची जातत के लोगों द्िारा सामूह क बलात्कार फकया जाता 
 ै। फूलन अपने ऊपर  ुए अत्याचारों का िततकार लेने के सलए डाकू बन जाती  ै और उन् ें मारकर जेल चली 
जाती  ै। अपन ेअथक पररिम के बल पर फूलन दो बार सािंसद भी चुनी जाती  ै, लेफकन अिंत में उसकी  त्या 
कर दी जाती  ै। इस सिंबिंध में आलोचक रूपेश शुतल ने सलखा  ै- ‘बैंडडट तिीन ह िंदी ससनमेा के इतत ास में 
स्िी की सबसे यथाथजिादी और मजबूत तस्िीर पेश करती  ै।” नारी जीिन की सच्ची घटनाओिं पर आधाररत 
फफल्म ‘मेरी कॉम’(2014) और ‘दिंगल’(2016) का तनमाजण  ाल  ी में  ुआ  ै। मेरी कॉम भारतीय मह ला 
मुतकेबाज  ैं क्जनके सिंघर्ज को फफल्म में दशाजया गया  ै। पूिोत्तर भारत के छोटे से राज्य मणणपुर की 
र नेिाली मेरी कॉम को जीिन में अनेक समस्याओिं का सामना करना परा। कभी दिंगे फसाद के नाम पर तो 
कभी पूिोत्तर के तनिासी  ोने के नाम पर। पर जीिन की चुनौततयों का सा स के साथ मुक़ाबला करते  ुए 
मेरी कॉम क्जिंदगी में आग ेबढ़ती  ी र ी। ‘दिंगल’ फफल्म में भारतीय मह ला प लिान गीता फोगाट और बबीता 
फोगाट के जीिन को आधार बनाया गया  ै।  ररयाणा के तनिासी दोनों ब नों के जीिन में उनके वपता का 
ब ुत अगधक िभाि र ा। पुरुर्िधान समाज की पुरुर्िधान मानससकता से लड़कर जीिन में अच्छी मुकाम 
 ाससल करन ेका सिंघर्ज दशजकों में उत्सा  भर देता  ै।     
 ह िंदी फफल्मों में िेश्याओिं के जीिन पर सिंजीदगी से िकाश डाला गया  ै। पाकीजा(1972),  
अदालत(1976), उमराि जान (1981), देिदास(2002) आहद फफल्मों के माध्यम से दशजकों तक य  सिंदेश 
प ुिंचाया जा र ा  ै फक िेश्याएाँ भी इिंसान  ोती  ै। उन् ें भी सामाक्जक सम्मान िातत करन ेका अगधकार  ै। 
सन 1993 में तनसमजत ‘दासमनी’ एक उल्लेखनीय फफल्म  ै ज ााँ बलात्कार जैसी समस्या पर िकाश डाला गया 
 ै। फफल्म की नातयका एक सच्ची स्िी  ै जो अपने नौकरानी पर  ुए बलात्कार का न्याय हदलाने के सलए 
अपने पतत और पररिार के विरुद्ध खड़ी  ो जाती  ै। 2001 में बनी फफल्म ‘चााँदनी बार’ नारी पर  ो र े 
अत्याचार का ितीक  ै। सामाक्जक शोर्ण के चलत ेफफल्म की नातयका मुमताज़ को िेश्यािकृ्त्त ग्र ण करन े
पर मजबूर  ोना परता  ै। िे जीिन को साथजक बनाने की खोज में र ती  ैं। सािंिदातयक दिंगों के कुिभाि से 
पीहढ़त नारी के सिंघर्ों का सफल गचिण इस फफल्म में फकया गया  ै। इस फफल्म में नातयका की मामा  ी 
उसका बलात्कार करता  ै। नारी का रूप  ी कभी-कभी उसकी दबुजलता बन जाती  ै। इस बात का िमाण इन 
फफल्मों में समलती  ै।  ाल  ी बनी फफल्म ‘नो िन फकल्ड जससका’(2011), ‘वप िंक’(2016), ‘मॉम’(2017) आहद 
में बलात्कार जैसी सिंगीन जुल्म को गिंभीर समस्या के रूप में हदखाया गया  ै। इन फफल्मों के नारी पाि 
आधुतनक  ैं जो अपने ऊपर  ुए अत्याचार का िततकार लेती  ैं। इन फफल्मों न ेिभािशाली ढिंग से समाज को 
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य  सिंदेश प ुिंचाया  ै फक ितजमान समय में नारी अबला न ीिं  ै। नारी को अपने स्ितिंि जीिन जीने का 
अगधकार  ै और इसमें उसे कोई बागधत न ीिं कर सकता। 
 बीसिीिं सदी में भूमिंडलीकरण और बाजारबाद का िभाि साह त्य, सिंस्कृतत, समाज सभी पर पड़ा। 
फफल्म भी इनसे अछूता न ीिं र ा। भूमिंडलीकरण और बाजारिाद के चलत ेलोगों के सोच-विचार, र न-स न, 
खान-पान सभी में भारी पररितजन आया। इससलए बीसिीिं सदी के फफल्मों में नारी गचिन भी अलग रूप में  ोन े
लगा। सन 2010 में तनसमजत फफल्म ‘राजनीतत’ में एक ऐसे नारी को गचत्रित फकया गया जो विधिा  ोत े ी 
राजनीतत में उतर जाती  ै अपने त्रबिशता को  ी अपना सबसे बड़ा  गथयार बना लेती  ै। जीिनभर अन्यों पर 
आगित स्िी य  समझ जाती  ै फक उसके  र समस्या का  ल केिल उसीके पास  ै। केिल धैयज और सा स 
से ि  अपने आपको अजेय कर सकती  ै। ‘अक्स्तत्ि’(2000), ‘इिंक्ललश-वििंक्ललश’(2012), ‘तिीन’(2014), ‘सुपर 
नानी’(2014) आहद फफल्मों के नारी पाि भी य ी सिंदेश देती  ै। कुछ फफल्मों की नारी इतनी अगधक 
शक्ततशाली  ैं फक कोई पुरुर् उनपर अत्याचार न ीिं कर सकता। उदा रणस्िरूप  ‘क ानी’(2012), 
‘अफकरा’(2016), ‘मॉम’(2017) आहद फफल्मों की नातयकाएाँ। अपने ऊपर  ुए अन्याय का िततशोध लेने के सलए 
ये नातयकाएाँ अकेली तनकल परती  ैं।  आधुतनक जमाने की मुतत सोच विचार और ललेमर के ितत आकवर्जत 
नारी का गचिण  में ‘फेशन’(2008), ‘ ीरोइन’(2012), ‘कॉकटेल’(2012), ‘डीयर क्जिंदगी’(2016) आहद फफल्मों 
में देख सकते  ैं। जो जीिन को स्ितन्िता से अपने दम पर जीने तो तनकल परती  ैं लेफकन रास्ते में अनेक 
बाधाओिं से जूझकर थक  ार जाती  ै और फफरसे उिकर आगे बढ़ती  ै। सन 2016 में बनी ‘की एिंड का’ 
फफल्म में समाज में नारी और पुरुर् के समान अगधकार की बात क ी गई  ै। 
 इसी तर   म फफल्मों में िणणजत तमाम ऐसे नारी पािों को देख सकते  ैं जो िास्ति में भारतीय 
नारी जीिन के अलग-अलग समस्याओिं को िततफसलत करती  ैं। समय और पररिेश के मािंग के अनुसार ह िंदी 
फफल्मों का तनमाजण तीि गतत से  ो र ा  ै। स्ितिंिता से पूिज के समय में पौराणणक कथाओिं पर आधाररत 
फफल्में बनती थी ज ााँ के नारी पाि त्याग, स्िामीभक्तत की ितीक  ैं। उस ितत बन ेसमाज के रूहढ़ और 
अिंधविश्िास विरोधी फफल्मों में नारी का गचिण मािंग में ससिंदरू भरी, गले में मिंगलसूि डाली  ुई क्स्ियााँ थी 
क्जनके जीिन में पररिार के आगे कुछ न ीिं था। स्ितिंिता के बाद के फफल्मों में आधुतनकता का ब ार आया। 
विभाजन के दौरान नारी पर  ुए अत्याचार से लेकर नारी स्ितन्िता, नारी के शारीररक ि मानससक शोर्ण, 
नारी की क्स्थतत में आए पररितजन को हदखाया गया। ससनेमा का उत्तरदातयत्ि य ीिं पर बढ़ गया। दभुाजलय की 
बात य ी  ै फक कुछ सस्ते मनोरिंजनिादी फफल्मों में नारी को उपभोलय िस्तु की तर  हदखाने की परिंपरा 
ितजमान चल पड़ा  ै। लेफकन आिश्यकता  ै फक नारी फक क्स्थतत में सुधार लाया जाए, अश्लीलता से अलग 
उनकी प चान, उनकी उन्नतत, उनकी मयाजदा को रेखािंफकत फकया जाये ताफक आने िाली पीढ़ी को स्िस्थ 
नजररया और सोच समल सकें ।      
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